SELCUKLU KOLEJI

EKIM 2025 YEMEK MENUSU

TARIH KAHVALTI OGLE YEMEGI IKINDi KAHVALTISI
HASLANMIS YUMURTA MERCIMEK CORBA SIMIT
BEYAZ PEYNIR BIBER DOLMA AYRAN
01.10.2025 RECEL BOREK
DOMATES KOMPOSTO
sUT SU
MENEMEN SEHRIYE CORBA MOZAIK PASTA
KASAR PEYNIR TAVUK iISKENDER suT
02.10.2025 BAL PIiRING PiLAVI
ZEYTIN YOGURT
MEYVESUYU SU
PATATESLI YUMURTA YOGURTLU YARMA CORBA BAZLAMA
LABNE TAS KEBABI AYRAN
03.10.2020 ZEYTIN BEZELYELI PiLAV
FINDIK KREMASI TATLI
sUT SuU
DOMATES CORBA
KARNIYARIK
04.10.2025 SEH. PiRINC PILAVI
CACIK
SuU
KASARLI OMLET MERCIMEK CORBA KEK
TEREYAG KURU FASULYE sUT
06.10.2025 BAL PIiRINC PiLAVI
RECEL SALATA
MEYVESUYU SuU
ACMA KOYLU CORBA MEYVE TABAGI
UCGEN PEYNIR PURELI MITITE KOFTE BiSKUViI
07.10.2025 ZEYTIN PATLICANLI BULGUR
TAHIN PEKMEZ MEYVE
MEYVESUYU SuU
SOSLU SOSIsS ARABASI CORBA KURUYEMIS TABAGI
KASAR PEYNIR KIYMALI ISPANAK MEYVE SUYU
08.10.2025 DOMATES BOREK
HELVA YOGURT
sUT SuU
MENEMEN EZOGELIN CORBA CIKOLATALI EKMEK
BEYAZ PEYNIR TAVUK FAJITA MEYVE SUYU
09.10.2025 TEREYAG FESLEGENLI MAKARNA
BAL TATLI
MEYVESUYU SuU
PATATES KIZARTMASI TARHANA CORBA DEREOTLU POGACA
KREM PEYNIR COKERTME KEBABI AYRAN
10.10.2025 ZEYTIN ZERDEGALLI PILAV
FINDIK KREMASI YOGURT
sUT SuU
KREMALI MANTAR CORBA
PATLICAN MUSAKKA
11.10.2025 PEYNIRLi MAKARNA

CACIK

SU




HASLANMIS YUMURTA

EZOGELIN CORBA

KURABIYE

LABNE ETLi NOHUT sUT
13.10.2025 HELVA SEH. PIRINC PIiLAVI
ZEYTIN TATLI
MEYVESUYU SU
PATATES KAVURMA MEYVE TABAGI
BEYAZ PEYNIR ANTEP SUSAMLI CUBUK KRAKER
14.10.2025 TAHIN PEKMEZ GUNU
DOMATES
sOT SuU
SUCUKLU YUMURTA DUGUN CORBA GOZLEME
TEREYAG TAZE FASULYE AYRAN
15.10.2025 BAL BULGUR PiLAVI
RECEL YOGURT
MEYVESUYU SuU
POGACA MERCIMEK CORBA PUDING
KASAR PEYNIR KORIi SOSLU TAVUK POTIBOR BiSKUVi
16.10.2025 ZEYTIN KREMALI MAKARNA
FINDIK KREMASI MEYVE
sUT SuU
ELMA DiLiM PATATES YAYLA CORBA ACMA
BEYAZ PEYNIR SULTAN KEBABI AYRAN
17.10.2025 ZEYTIN Z.YAGLI BARBUNYA
BAL SALATA
MEYVESUYU SuU
TARHANA CORBA
SANDAL SEFASI
18.10.2025 ERISTE
TATLI
SuU
BOREK TAVUKSUYU CORBA KISIR
KASAR PEYNIR KURU FASULYE AYRAN
20.10.2025 FINDIK KREMASI MISIRLI PILAV
DOMATES TURSU
MEYVESUYU SU
PATATESLI YUMURTA MERCIMEK CORBA KURUYEMIS TABAGI
LABNE MANTI MEYVE SUYU
21.10.2025 TEREYAG iCLI KOFTE
BAL YOGURT
sOT SuU
MENEMEN TEL SEHRIYE CORBA DAMLA CiKOLATALI CUPKEK
BEYAZ PEYNIR SPECIAL BUT LIMONATA
22.10.2025 ZEYTIN PIiRING PiLAVI
TAHIN PEKMEZ AYRAN
MEYVESUYU SU
KREP MAHLUTA CORBA MEYVE TABAGI
UCGEN PEYNIR SEBZELI FIRIN TURLU SUSAMLI CUBUK KRAKER
23.10.2025 RECEL MAKARNA
DOMATES KOMPOSTO
MEYVESUYU SuU




HASLANMIS YUMURTA

SEBZE CORBA

KURABIYE

KASAR PEYNIR HAMBURGER MEYVE SUYU
24.10.2025 ZEYTIN PATATES KIZARTMA
FINDIK KREMASI AYRAN
sUT SuU
EZOGELIN CORBA
iZMIR KOFTE
25.10.2025 PIRINC PiLAVI
SALATA
SU
PATATES KAVURMA KREMALI MERCIMEK CORBA BISKUVILI PASTA
LABNE ETLI NOHUT MEYVE SUYU
27.10.2025 RECEL PIRINC PiLAVI
ZEYTIN CACIK
sUT SuU
SIMIT YAYLA CORBA KASARLI TOST
BEYAZ PEYNIR TAVUK SARMA AYRAN
28.10.2025 DOMATES BULGUR PILAVI
TAHIN PEKMEZ TATLI
MEYVESUYU SuU
PEYNIRLI OMLET BROKOLi CORBA MEYVE TABAGI
TEREYAG CIFTLIK KEBABI BISKUVi
29.10.2025 BAL SEHRIYE PiLAVI
ZEYTIN AYRAN
sUT SU
PATATESLI KASARLI OMLET DOMATES CORBA SIMIT
LABNE MANISA KOFTE AYRAN
30.10.2025 DOMATES ERISTE
FINDIK KREMASI SALATA
MEYVESUYU SuU
MENEMEN EZOGELIN CORBA SUSAMLI CUBUK KRAKER
KREM PEYNIR HALEP DOLMA MEYVE SUYU
31.10.2025 ZEYTIN BOREK
RECEL YOGURT
sUT SU
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